
ルミエ・デ・ソレイユ

1 火 カレンダー作成

2 水 カレンダー作成

3 木 カレンダー作成

4 金

5 土 デイお休み

6 日 デイお休み

7 月 貼り絵制作

8 火

9 水

10 木 貼り絵制作

11 金 おやつ作り（スイ－トポテト）

12 土 デイお休み

13 日 デイお休み

14 月 貼り絵制作

15 火 おやつ作り（スイ－トポテト）

16 水

17 木 貼り絵制作

18 金

19 土 デイお休み

20 日 デイお休み

21 月

22 火 毎年恒例のミニ運動会おこないました。

23 水 紅組と白組に分かれて、代表者が選手宣誓を

24 木 紅葉ドライブ・お楽しみお弁当 し、気合いを入れてから、玉入れ・パン食い競争

25 金 カラオケ 割りばしリレーと3種目の競技を行いました。

26 土 デイお休み どの種目でも、皆さんいつも以上のパワーを発揮

27 日 デイお休み され、とても愉快な、笑いのあふれる運動会に

28 月 なりました。

29 火

30 水 紅葉ドライブ・お楽しみお弁当

※当施設では、個人情報保護法にもとづいた対応

を行っております。

デイサービスでは、一日体験を実施しております。

令和4年　11月発行

11月行事予定

見学も大歓迎ですので、まずはお気軽に

お電話でお問い合わせ下さい。

お問い合わせ（ルミエ・デ・ソレイユ）

　　　　電話　　０２９９－５６－５５８８　

　　　　担当　　 豊崎

デイサービスだより

体重測定週間

10月生まれ方

お誕生日おめでとうございます！

選手宣誓

パン食い競争

紅白玉入れ

91歳
８３歳

８５歳


